LISTADO DE ALERGENOS DE LA CANTINA DE SPUTNIK BERANGO

Cereales

Crustaceos

MOLUSCOS

5

FRUTOS SECOS.

con gluten Huevos Pescado |Altramuces | LActeos Moluscos | Mostaza F;z;c; ::ie Cacahuetes| ggc 0o Soja Sulfitos
Para comparbir
Hummus de
guisantes v
Tubérculos bravos v
Gyozas con salsa v
de sqja y chiles g v 4 v v v v v
rojos Trigo
Ensalada verduras v
asadas
Ensaladilla kimchi 4 v v
con huevo frito Trigo
Croquebas jamén y 4 v v
huevo Trigo
v v

Croquebtas veganas v

qM 9 Trigo T Anacardo T T
Huevos rotos con v T

Jamon

Ensalada de pollo
con feba y
pepinillos




a @ =
Apio Cereales | Crusta 2 .
con gluten rustaceos | Huevos Pescado |Altramuces | Lacteos Moluscos Mostaza F;z;c; ::’e Cacahuetes| go - Soja Sulfitos
Para comparbir
Nachos con carne v v
Trigo
Nachos sin carne v v
Trigo
Alicas marinadas v v v 4 v
Platos principales
Poké de salmén ‘, v v 4
Trigo
v
Poke bofu v v
Trigo
Costillas de cerdo v v v
a bgja temperatura . v v
Trigo
Entraiia con
chimichurri v
Tacos de cochinita v v v
pibil Tri
igo
Peque Gacos ‘, v v
Trigo
Bao negro con ‘, v v v T T T
chipirones Trigo

Hamburguesas




a @ =
Apio Cereales | Crusta 2 .
con gluten rustaceos | Huevos Pescado |Altramuces | Lacteos Moluscos Mostaza F;z;c; ::’e Cacahuetes| go - Soja Sulfitos
Para comparbir
Indian Creek v
Burguer Trigo v v 4 v
4
Veggie burger v v v
Trigo Nueces
4
Cohete burger v 4 v
Trigo

Hamburguesa v
Sputnik Kids Trigo v v v
Pabatas fritas de T T T
guarnicién Equipo
Plato del dia
Pollo con hierbas
provenzales
Salmén a la plancha v
Huevos v
Ternera con
chimichurri v
Hamburguesa Heura T




Para comparbir

Ensaladilla sin atin

Cereales
con gluten

Crustaceos

Huevos

Pescado

@

Altramuces

LACTEOS

Lacteos

Moluscos

Mostaza

FRUTOS SECOS.

Frutos de
cascara

Cacahuetes

Sésamo

Sulfitos

Ensalada de
legumbres

Arroz salvgje con
verduras

Pisbo de verduras

Pababtas asadas

Calabacin al horno
con AOVE y
parmesano

Ensalada verde con
aguacabe y cebolla
morada

Ensalada de quinoa

Palmera de

v

Desayunos y
empanadas

chocolate Trigo v T T T
v v

Napolitana

chocolate Trigo v T ATv T T v




@

LACTEOS

FRUTOS SECOS.

Apio Cereales | Crusta 2 .
con gluten rustaceos | Huevos Pescado |Altramuces | Lacteos Moluscos Mostaza F;z;c; ::’e Cacahuetes| go - Soja Sulfitos
Para comparbir
Tortilla pabata v
Base bizcocho ., v v
Trigo
v
Barritas Avena v T T T T T
Espelta
Base bizcocho sin v
gluten
Empanadas abin ‘, v v v T T T T
Trigo
Empanadas carne ‘, v T T T T
Trigo
Empanadas v v v T T T T
espinaca y queso Trigo
Croissant ‘, v T v v
Trigo

4
Brownie de v Nueces
chocolate Trigo v v :'\ T T v
Resbo
Tarta de queso v v




Apio Cereales | Crusticeos  Huevos Pescado |Altramuces | Lacteos | Moluscos | Mostaza | Frutosde |Cacahuetes Sulfi
P - t
con gluten cascara Sésamo Soja ulfitos
Para comparbir
o v
rigo
Almendras
Tarba vegana v T T Nueces T T T v
Avena

Aceibunas

@

LACTEOS

FRUTOS SECOS.

Pababas fribas

Avena

Salchichén "4 4
Queso semicurado 4 v T v v T
Chorizo
Ensaladilla rusa v v
Queso rulo combi v v
Revuelto bacon v v
v
Hojaldritos salados Trigo 4 v v T v v v




e SESAMO SOJA

PESCADO LACTEOS

Apio Cereales | Crusticeos  Huevos Pescado |Altramuces | Lacteos | Moluscos | Mostaza | Frutos de |Cacahuetes
con gluten cascara

Sulfitos

Sésamo Soja

Para comparbir

Pintxos

Pintxo bGortilla de
patata v v

Pintxo bGortilla de
calabacin v v

Pinbxo Gortillacon
Jjamoén y queso v v v

La informacion sobre los alérgenos se basa en los datos facilitados por nuestros proveedores homologados.

Si usted es alérgico por favor comuniqueselo siempre a nuestro personal.

La informacion sobre los alérgenos puede sufrir variaciones. Por favor, consulte siempre la Gltima actualizacion

Cereales con gluten: T trigo, CB cebada, CT centeno, A avena, E espelta, K Kamut

Frutos de cascara: AL almendra, AV avellana, N nuez, A anacardo, P pacana, NB nuez de Brasil, PT pistacho, NM nuez Macadamia, PN pifién



